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	Cycle I

Découvrir le

monde


	Découvrir le vivant

- Les enfants observent les différentes manifestations de la vie

- Ils découvrent les parties du corps et les cinq sens

- Ils sont intéressés à l’hygiène et à la santé, notamment la nutrition

- Ils apprennent les règles élémentaires de l’hygiène du corps

	Cycle II

Découverte du

monde
	Découvrir le monde du vivant, de la matière et des objets

- Les élèves repèrent des caractéristiques du vivant : naissance, croissance et

reproduction ; nutrition et régimes alimentaires des animaux

- Ils apprennent les règles d’hygiène et de sécurité personnelles et collectives

	Cycle III

Sciences

expérimentales

et technologie
	Le fonctionnement du corps humain et la santé

- première approche des notions de digestion, respiration et circulation

sanguine

- hygiène et santé : actions bénéfiques ou nocives de nos comportements,

notamment dans le domaine du sport, de l’alimentation, du sommeil

Langue vivante

Les connaissances sur les modes de vie du pays viennent favoriser la

compréhension d’autres façons d’être et agir

Compétences attendues à la fin du CM2

mobiliser ses connaissances dans des contextes scientifiques différents et des

activités de la vie courante (ex : apprécier l’équilibre d’un repas).


