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 Badminton : Règles du jeu en double 
 

But du jeu : marquer le plus de point. 

Composition des équipes : jeu en double : 2 par équipes. 

Le terrain de jeu :  

� un champ de jeu rectangulaire, souvent marqué en noir dans les gymnases ; 
� des filets. 

Durée du jeu : de 4 à 8 minutes. 

Règles du jeu : 

1. Mises et remises en jeu :  

� L’équipe qui gagne « le toss » commence à servir. 

� le joueur situé à droite engage à la cuillère, en diagonale, de la droite de son terrain vers le terrain 
adverse. 

� L’équipe qui vient de marquer le point engage pour le point suivant. 

� On respectera une alternance systématique de service au sein de l’équipe : chacun servira à son tour, 
tant que l’équipe marque. 

� Chaque fois qu’une équipe gagne le service, c’est le joueur situé à droite qui sert en premier.  

� Deux essais seront accordés lors de la mise en jeu.  

2. En cours de jeu :  

� Une seule frappe du volant par joueur et une seule frappe par équipe sont autorisées ; 

� Le volant peut être frappé indifféremment par l’un ou l’autre joueur ; 

� Il est interdit de toucher le filet avec le corps ou la raquette. 

3. Comptage des points : 

Un point est marqué lorsque :  

�  Le volant tombe au sol dans le terrain adverse (les lignes font partie du terrain) ; 

� L’adversaire sort le volant des limites du terrain ; 

� L’adversaire commet une faute ; 

� Il touche le filet avec la raquette ou son corps ; 

� Le volant est touché deux fois par la même équipe ; 

� Le deuxième service est mal réalisé ou raté. 

 


