EVALUATION

	OBJECTIFS
	SITUATIONS
	CONSIGNES
	Comportements recherchés

	Maîtriser l’équilibre, la propulsion, les trajectoires, les changements de direction 

- individuellement
-collectivement 

Maîtriser sa vitesse sur le plat ou en descente

Rouler en groupe

Participer à la création d’une chorégraphie, la codifier et la restituer devant un public


	 Parcours test  chronométrés :

 Les enfants seront associés à l’évaluation, au chronométrage.

Ce parcours comprendra un maximum d’éléments travaillés lors des différentes séances : équilibre, propulsion, trajectoire.

· Slalome autour des plots

· Passe sous un portique

· Effectue un grand huit

· Roule lentement

· Prends un objet et va le poser sur la chaise

· Passe sur les lattes posées

· Accélère

· Passe entre les lattes

· Freine, renverse la première latte mais pas la deuxième

Déplacement collectif :

Déplacement en groupe de six ou huit sur un circuit protégé (distance variable entre 200 et 400m)
Sur ce circuit une zone « ralentir », une zone « accélérer », un obstacle à contourner par la gauche, par la droite, un point « arrêt » avec descente du vélo d’un côté puis de l’autre.

A chaque tour, on change de meneur.

Présentation collective d’une chorégraphie.

La durée sera limitée et la musique librement choisie.
	 Individuellement :

Réalise le plus rapidement possible le parcours sans mettre pied à terre.

Par équipe de huit :

Respectez les distances de sécurité,

le meneur exécute les consignes qu’il rencontrera sur le circuit,

chaque enfant sera meneur à tour de rôle.

Les enfants associés à l’évaluation jugeront les capacités du meneur à conduire son groupe en respectant les consignes.

 Dans un espace défini, présentez aux autres équipes, à d’autres classes l’enchaînement créé.

Les critères d’évaluation seront spécifiés et clairement définis :

- niveau de difficultés (2 pts)

- respect des différents éléments : équilibre, propulsion, trajectoire. (3 pts)

- fluidité dans l’évolution (3 pts)

- originalité. ( 2pts)


	Maîtriser et de s’adapter aux obstacles et aux difficultés qu’il rencontrera lors d’une éventuelle sortie.

Assumer son rôle  dans le groupe, respecter les codes de déplacement préétablis pour ne pas entraver la bonne marche de progression de l’équipe.
Participer à la création d’une chorégraphie, la codifier et la restituer devant un  public.

Exprimer son appréciation pour qualifier une réalisation comme acteur et comme spectateur

Juger une création en utilisant des critères objectifs de notation.


